
MINISTERUL SANATAIu AL REPUBLICII MoLDoVA

ORDIN
mun. Chiginiu

"o28" 2021 N.r.

Cu privire la supravegherea epidemiologicl
gi virusologici a gripei, rACRS qi SARI in Republica Moldova
qi integrarea supravegherii COVID -19 cu prezentarea informafiei
siptimffnale/lunare

in scopul foftificdrii supravegherii epidemiologice qi virusologice a gripei,
infecliilor acute ale cdilor respiratorii superioare (trACRS), infecJiilor respiratorii
acute severe (SARI), monitorizdrii circulaliei virusurilor gripale, non-gripale qi

SARS CoY-2 in timp real qi spaliu geografic, organrzarea, efectuarea mdsrurilor de
sdndtate publicd, qi integrdrii in sistemul european de supraveghere (TIiSSy) qi

sistemul global (FluNet) ale Centrului European pentru Prevenirea qi Controlul
Bolilor (ECDC) Ei Organizafiei Mondiale a Sdndtdlii (OMS) qi in temeiul
prevederilor Regulamentului privind organizarea qi funclionarea Ministerului
Senetdfii, aprobat prin Hotdrdrea Guvernului nr. l4Bl202I,

ORDON:

1. A aproba:

a) Regulamentul de supraveghere epidemiologicd a gripei sezoniere, IACRS Ei

SARI gi integrarea supravegherii COVID -19 cu monitorrzareacircula(iei
virusurilor gripale, non-gripale gi SARS-CoV -2 in Republica Moldova,
anexa nr.1;

b) Formularul de raportare privind supravegherea epidemiologicd a gripet,
infecflilor acute ale cdilor respiratorii superioare (IACRS) qi infecliilor
respiratorii acute severe (SARI) in sistemul de supraveghere de rutind
(conform anexei nr.2) qi sentineld ( conforrn anexei nr.3);

c) Buletinul de insolire la produsele biologice pentru diagnosticul de laborator



al infecfiilor respiratorii virale, conform anexei nr. 4;
d) Buletin de analizd'a probei biologice pentru deteclia virusurilor gripale, non-

gripale gi SARS CoY-2, conform anexei nr.5;
e) Regulament privind prelevarea, pdstrarea, transportarea, receprlionarea,

stocarea gi investigarea probelor gripale gi SARS CoY-2, conform anexei
nr.6.

2. A nominaliza AgenJia NaJional6 pentru Sdndtate Publicd ca institulie
responsabild de realizarea supravegherii epidemiologice a gripei sezoniere,
COVID-19, infecliilor acute ale cdilor respiratorii superioare (IACllS) Ei a
infecliilor respiratorii acute severe (SARI) cu monitorizarea circula{iei
virusurilor gripale, non-gripale qi SARS CaY-2 in Republica Moldova
conform regulamentului (anexa nr. 1 ),

3. Centrele de Sdndtate Public6 cu statut de direclie gi din teritoriul deservit vor
asigura colectarea, analiza qi interpretarea datelor notificate conform anexei
nt.2, raportatea ANSP la nivel nafional, organizarea Ei efectuarea mdsgrilor de
sdndtate publicd in dependenld de situalia epidemiologicd qeatd".

4. Centrele de Sdndtate Publicd cu statut de direcfie din punctele sentinel6
nominalizate in anexa nr.l vor asigura:

a) acordarea asistenlei metodice qi consultative instituliilor medico - sanitare
publice din teritoriul deservit pentru organizarea qi reali zarea supravegherii
sentineld in conformitate cu metodologia din anexa nr.1;

b) supravegherea procesului de conectare in instituliile desemnate ca puncte
sentineld a prelevatelor biologice pentru investi garealaprezenla virusurilor
gripale;

c) pdstrarea temporard gi transmiterea prelevatelor biologice cu respectarea
cerinfelor de biosecuritate;

d) organizarea colectdrii gi totalizareadatelor clinico-epidemiologice, conform
"Ddrii de seamd privind supravegherea epidemiologicd a gripei, IACRS qi
SARI in sistemul sentineld" (anexa nr. 3) din IMSp desemnate.

5' Institu{iile Medico-Sanitare Publice din punctele sentineld vor asigura:
a) desemnarea instituliilor gi persoanelor responsabile pentru monitgrizarea

circuia{iei virusurilor gripale in teritoriul deservit, in conformitate cu
metodologia din anexa nr.1;

b) colectarea, pdstrare a temporard, transportarea prelevatelor biologice, cu
respectarea cerin{elor de biosecuritate in laboratorul microbiologic al CSp
cu statut de direclie sau din teritoriul deservit (IMSP din Chiqin6u vor
transpofia probele in Laboratorul virusologic ANSP (mun. Chigin6u, str.
Alexandru Cosmescu 3) de sine stdt6tor));



c) furnrzarea datelor clinico-epidemiologice, conform "Ddrii de seam6 privind
supravegherea epidemiologicd a gripei, IACRS qi SARI in sistemul
sentineld" (anexa nr.3) la cSp din teritoriul deservit.

6. Agenfia Nalionald pentru Sdndtate publicd va asigura:
a) receptionarea probelor biologice pentru investigare la prezen\a virusurilor

gripale ;i SARS CoV-2 in laboratorul virusologic ANSP (mun. ChiEindu, str.
Aiexandru Cosmescu 3) de la IMSP din mun. Chiqindu qi punctele sientineld
din orhei (Rezina), Soroca, Edine!, ungheni, cdugeni qi comrat;

b) receplionarea probelor biologice pentru investigare la prezenla virusurilor
gripale Ei SARS CoY-2 in laboratorul CSP Bdlli de ia IMSP din mun. Balfi;

c) recepfionarea prelevatelor biologice pentru investigare Ia prezen[a
virusurilor gripale gi SARS CoY-2 in laboratorul CSP Cahul de la IIWSp din
mun. Cahul;

d) distribulia regenlilor de laborator pentru diagnosticul gripei sezoniere qi
SARS coY-2 cdtre laboratoarele csp Belfi 9i cSp cahul;

e) distribufia seturilor necesare de consumabile (eprubete cu mediu de
transport, tampoane pentru lavaje nazo-faringiene) pentru coJlectarea,
pdstrarea qi transportarea prelevatelor biologice conform metodologiei
expuse in anexa 1;

f) analiza datelor fumizate in sistemele de supraveghere de rutinb gi sentineld,
monitorizarea circulafiei virusurilor gripale qi SARS CoY-2 cu elerborarea
rapoartelor qi transmiterea lor Ministerului Sdndtdlii, Centrelor de Sanbtate
Publicb cu statut de direclie qi din teritoriile deservite gi introducerea datelor
in sistemul european de supraveghere (TESSy) gi sistemul global (FluNet)
ale ECDC si OMS;

g) acordarea asistenlei metodice qi practice Centrelor de Sdndtate Publicd cu
statut cle direclie qi instituliilor medico-sanitare in supravegherea gripei,
IACRS, SARI qi COVID-19 cu monitorizarea circulaliei virusurilor gripale,
non-gripale gi SARS coY-2, qi cliagnosticul de laborator.

7. A abroga Ordinul Ministerului Sdndtdfii, Muncii qi Protecfiei Sociale nr.l103
din 02'10.2019 "Cu privire la supravegherea epidemiologicd Ia gripl,IACRS
Ei SARI in Republica Moldova qi prezentarea informaliei sdptdmdnale/trun are" .

8. Controlul executdrii prezentului ordin m-il atribui.

Ministru Ala NEMBRENCO



Anexa nr.l
la Ordinul MS

ff. din p

Regulanrentul de supraveghere epidemiologici a gripei sezoniere, IACRS Ei
SARI cu monitorizarea circulafiei virusurilor gripale, non-gripale qi

SARS CoY-2 in Republica Moldova

I. Dispozifii generale
1' Regulamentul de supraveghere epidemiologicd a gripei sezoniere, IACRS, SARI

qi COVID-I9 cu monitorizarea circulaliei virusurilor gripale, non-gripale qi
SARS CoY-2 in Republica Moldova este elaborat conform reoomanddrilor
OMS qi ECDC gi are ca scop organizarea qi supravegherea epidemiologic6 de
rutind qi sentineld in timp real cu monitorizarea rdspdndirii geografice,
intensitdfii 9i tendinlei procesului epidemic, circulaliei virusurilor gripale, non-
gripale 9i SARS CoY-2 gi elaborarea mdsurilor de sdndtate publicii"

2, Obiectivele:

a) Existenla unui sistem funclional de supraveghere qi monito rizarc a:

- morbiditd{ii 9i severitdlii carurilor de boald;

- nivelului de rdspAndire a tulpinilor virale gi variafia sezonierd;
- circulaliei virusurilor gripale cu potenlial epidemic;
-' r ezistenlei virusurilor gripale la pr epar atel e antivirale;

b) Supravegherea epidemiologiod in timp real qi spaliu geograftc a gripei
sezoniere, IACRS, SARI qi COVID -19;
c) Supravegherea evoluliei indicatorilor nespecifici ai activitirlii gripale:
consumul de medicamente, absenteism, concedii medicale;
d) Integrarea sistemului nalional de supraveghere in sistemul european de
supraveghere (TESSy) 9i sistemul global (FluNet) ale ECDC 9i oMS;
e) Utilizarea tezultatelor obtinute pentru elaborarea gi efectuarea rn6surilor de
sdndtate publicd in dependenfd de evolulia procesului epidemic.

3. Raportarea sdptdmAnals in sistemul european de supraveghere (TESSy) gi
sistemul global (FluNet) ale ECDC qi OMS include furnizarea datelor despre
gripa/afecliuni clinic compatibile cu gripa,infec{iilor acute ale cdilor respiratorii
superioare (IACRS) qi infecliilor respiratorii acute severe (SARI) qi COVID- 19
precum Ei datele privind rezultatele de laborator.
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II. Defini{ii de caz
4' Gripa' afec{iuni clinic compatibile cu gripa (ILI - Influenza Like Illness):Criterii clinice:

O infectie respiratorie acut6 cu:
o Febrd >38Co

,57

o Tuse

^5r
o Debut in perioada de 1 0 zileanterioare.

Nota: Infeclia gtipaldpoate avea un spectru larg de sindroame clinice, de la corizd,ugoard (simptome de guturai) pdnd la pneumonie sever6. Exista gi infecfiisubclinice.

Boala poate vatiain severitate in functie de tipul, subtipul qi varianta de virus
la virusuri similare. persoanele in etate gi
nice atipice: ex: vdrstnicii (persoanele >65
nu facd febrd, iar copiii p6n6 la 3 ani potprezenta febr6 inaltd, cu pufine semne de afectare respiratorie.

La adul1i cu boli cronice (respiratorii, cardiovasculare, etc.) infecfia gripal1t
se poate manifesta ca o exacerbare a bolii debazd,

Infeclia gtipald poate determina infec{ii bacteriene secundare (de obicei
asemenea, o multitudine de alte

me asemdndtoare, diagnosticele fiind

Criterii de laborator:
Deteclie geneticd de tip gi subtip: RT-pcRi Rear Time_pcR.
Izolare gi caracterizare de virusuri gripale: tiplsubtip.

criterii epidemiologice: orice persoand care indeplineqte criteriile clinice gi
are legdturd epidemiologicd cu un caz confrmat.

rnfecfii Acute ale crilor Respiratorii superioare (IACRS/ ARr - Acute
Re spiratory Infection) :

Crilerii clinice:
Debr.lt brusc

,lI
Cel putin unul din urmdtoarele:

o Tuse



. Laringitd
o Faringitd
o Diflrcultdli respiratorii
c Corizd

Criterii de laborator:
in funclie de contextul epidemiologie se vor face determindri de laborator
(izoldri virale, detecfii IF/PCR pentru adenovirusuri, virusiuri sinciliale
respiratorii, virusuri paragripal e, etc).

6, Infecfii Respiratorii Acute Severe (SARI Severe Acute Respiratory
Infection):

Ct iterii clinice:
O infecfie respiratorie acutd cu:

o Istoric de febrd sau febrd mdsuratd de minimum 3goc

^t/
o Tuse

^y
o Debut in perioada de 10 zile anterioare

^t1
o Ne<;esitd spitalizare.

Criterii de laborutor pentru cszul con/irmat cu etiologie gripald:
Cel putin unul din urmdtoarele:

' Deteclie geneticd de tip gi sub tip: RT-pcw Real Time-pclR
. Izolarc $i caracterizare de virusuri: tiplsubtip

III, Clasificarea cazurilor
7. Medicii stabilesc diagnosticul in bazadefiniliei de caz.
8. Medicii din punctele sentineld suplimentar vor preleva probe pentru

monitorizarea circulaliei virusurilor gripale conform algoritmului clin pct.l6 al
prezentului regulament.

9. Cazurile vor fi clasificate ca:

a) Gripa:
cazposibil: caz care ?ndeplinegte criteriile clinice (caz clinic compatibil

cu gripa);

caz probabil: caz care indeplinegte criteriile clinice gi are legdtur6
epidemiologicd cu un caz conftrmat de laborator;

caz conlirmat: caz care indeplineqte criteriile clinice gi de laborator.



b) rnfecfii Acute are cdilor Respiratorii superioare (TACRS):
cazposibil: caz care indepline;te criteriile clinice;
cuz probabil: caz care indeplinegte criteriile clinice gi are legdturd,

epidemiologicd cu un caz conftrmat de laborator;
caz con/irmat: caz care indeplineqte criteriile clinice gi de labo rator.

c) Infecfii Respiratorii Acute Severe (SARI):
cazposibil: caz care indeplinegte criteriile crinice;
caz probabil: caz care indeplinegte criteriile clinice gi are legdtura

epidemiologicd cu un caz conf*mat de raborator;
caz conJirmqt: caz care indeplineqte criteriile clinice gi de laborator.

IV. Sistemul de supraveghere de rutini
10' Centrele de Sdndtate Publicd cu statut de direclie qi din teritoriul deservit:a) Vor monitotizaqi evalua zilnic situalia epidemiologicd prin gripd sezonierd.,

IACRS, SARI in fiecare teritoriu administrativ deservit (municipiu, raion) cu
otganizarea qi efectuareamdsurilor de sdndtate publicd ce se impun;

b) Vor informa nominal, timp d,e l2ore despre fiecare caz dedeces prin gripd,
IACRS qi SARI, Agenfia Nafionald pentru Sdndtate publicd, Direclia
management al urgenlelor de sdndtate public d", tel./fax 0-22-574-557, e-mail:
rcp@'anspeov.md qi seclia supravegherea epidemiologicd a gripei qi
infecliilor respiratorii virale acute, tel.0-22-73-73-22, e_mail:
gripgL@ansp. gov.md.

c) Vor totaliza datele sdptdmdnal, pentru fiecare teritoriu a.dministrativ
deseryit (municipiu, raion), in perioada de moni tarizare(sdptdmdnile 40 - 20),
pentru sdptdmdna precedentd, conform d6rii de seam6, anexa nr,2 a
prezentului ordin gi vor informa (in format EXCEL) in ziua de Luni (orele
0900 - 1400) Agen{ia Nafionalt'r pentru Sdndtate Publicd, Seclia supravegherea
epidemiologicd a gripei gi infecliilor respiratorii virale acute, tel.022-73-73-
22, e-mail : gripa@,ansp. eov.md:

1) nr. de consultalii (vizite la medicul de familie) qi vizite la domiciliu
indiferent de cauzd, pe grupe de v6rstd;

2) nr.de cazuri inregistrate cu gripd,qi IACRS, pe grupe de v6rst6 qi gen;
3) nr. de cazuri spitaLizate cu gripd, IACRS gi SARI, pe grupe de varstd qi

gen;

4) w, total de interndri in IMSP teritoriale, indiferentd,e cauzd", pe grupe de
vArstd gi gen;

5) nr' de decese din cauzagripei, IACRS Ei SARI pe grupe de vZirstd gi gen.
d) in cazul deceselor prin grip6, IACRS qi SARI se vor colecta probe de

material cadaveric Ai se vor transporta probele in Laboratorul virusologic,



ANSP, pentru investiga[ii Ia prezenla virusurilor gripale: tel. a;22-72_g6-lr,e-mail: gripa@ansp.eov.mcl.
e) vor total iza datele lunar, pentru fiecare teritoriu administrativ deservit

ff:::llll,'ul:n) , in afara sezonului gripal (s6pt6m6n ite 2t _ 3s),conform
t ;;; # *,ui'rnrormar
,'a*e f"'.i#; - Hoo)A -^-+i^ \T-r! r v rr )

11:* , 
rlr;naa. flt* sdndtate pubicd, Secfia supravegherea

epidemiologicd a gripei qi infecliilor respiratorii viirale acut e, teI,A22-7 3 =7 3 -22, e-mail : gripa@ansp. qqv.md:
1) nr' de consulta[ii (vizite la medicul de familie) qi vizite la domiciliu

indiferent de cauzd,. pe grupe de v6rstd;
2) nr.de cazuri inregistrate cu gripd qi IACRS, pe grupe de vdrstd qi gen;3) nr. de cazuri spitalizate cu gripd, IA.RS gi SARI, pe grupe de varstd qi

gen;

4) nr' total de interndri in trMSP teritoriale, indiferen t de cauzd. pe grupe de
v6rst6 qi gen;

5) nr. de decese din cauzagripei, IACRS qi SARI pe grupe de v6rst6 gi gen,I 1' conducdtorii instituliilor medico-sanitare publice, private $i 
jepartamentale:

a) vor totalizadatele sdptdmanal (sdptdmdnile 40 -2|)privind morLriditateapringttpd',IACRS qi SARI pentru sdptdmdna precedentd, conform anexe i nr.2 aprezentului ordin gi vor informa in ziua de Luni (orele 0900 -- 1100) CSpteritorial;
b) vor totalizadatele lunar (sdptdmdn ile 2r -3g)privind morbiditatea prin gripd,IACRS qi SARI, conform anexei nr.2 aprezentului ordin gi vor informa in

f^lt::,:i 
o" Luni din lund pentru luna precedenta (orere 0900 - 1100) csprentoilal:

c) vor informa nominal, timp de 72 ore despre fiecare caz dedeces prin gripd,IACRS ,si SARI, Agenlia Nalionald p.nt* Sandtate publicr4, Direc{ia
management al urgenfelor de s5ndtate publicd, tel/fax 0-22-574-557, e-mail:
smasp@ansp'gov'md 9i Seclia supravegherea epidemiologicd a gripei giinfecfiilor respiratorii virale uru1., rc1.0-22-73-73-22, e-mail:gripa@ansp.gov.md (oonform ordinului MsMps nr"36g din 13. 12.2004).

12' rndicatorii de evaluare a performanfei sistemului de supraveghere includ:
a) r00% cazuri nominale de boald rcportatein sistemui inro.roufional;
b) coincidenla absolutd a informafiei despre caz de boald raportat;
c) 100% rapoarte complete;
d) 100% rapoarte veridice.



V. Sisternul de supraveghere sentineld
13' Sistemul de Supraveghere epiclemiologicd sentinel d" se realizeazd" continuu in 9

teritorii administrative - puncte sentinel5 (inbaza CSp cu statut de direcfie:
chi;indu (mun.chiqindu), B6rli (mun. Bdlti), cduqeni (r. cduqeni), cahul (r,
cahul), comrat (r. comrat), Edinef (r. Edinel), orhei (r. Rezina),'sororu (r.
Soroca) gi Ungheni (r. Ungheni))"

14' La nivelul fiecdrui punct sentineld sunt selectate de cdtre CSp cu statut de
direclie qi din teritoriul deservit:

' a cAte 2 medici de familie din Centrele de Sdndtate (CS) raionale gi a c6te
2 medici de familie din toate Asocialiile Medical Teritoriall, fottl din mun.chiqindu, inclusiv c6te 1 medic ae ramitie ai" -"ai"l;;r;i ". 1 spital/secfie de boli infecJioase;
' 1 stalie de asistenld medicald urgentd prespitaliceasci;. 6 faimacii;
. 2 grddinile;

' 2 institulii 
$e 

inv[l6m6nt preuniversitar, inclusiv 1 riceu;' 1 intreprindere industriald cu minimum 50 angajali;
15' Punctele sentineld, cSP cu statut de directie: chiqindu (mun.chigindu), Bdlli(mun' Bdlti), cduqeni (r. cdugeni), cahul (r" cahul), comrat (r. cornrat), Edine!

(r. Edi'e!), orhei (r. Rezina), soroca (r. Soroca) qi Ungheni (r. ungheni):
a) Vor recepfiona sdptdm dnal datele conform anexei nr. 3 de la centrele de

sdnd.tate, spitale, farmacii, grddinile, crege, gimnazii/qcoli, ricee, unit6li
industriale qi serviciul de asistenld medicald urgentd presrpitaliceasc6
(determinate de Centrele de Sdndtate Publicd cu statut de direclie);

b) vor totaliza datele sdptdm6nal pentru sdptdmdna precedentd conform anexei
nr'3 a prezentului ordin qi vor informa (in format EXCEL) in z;iuade Luni
(orele 0900 ruo\ Agenlia Nalionald pentru Sdndtate pubjlicd, Seclia
supravegherea epidemiologicd a gripei gi infecfiilor respiratorii virale acute,
tel.022 -7 3 -7 3 -22, e-mail : grip a@ ansp. gov. md :

1) nr' de consultalii (vizite la medicul de familie) qi vizite la d,omfeiliu
indiferent de cauzd, pe grupe de v6rstd;

2) nr.de cazuriinregistrate cu grip6 qi hbns, pe grupe de v6'std gi gen ;3) nr. de cantri spitarizate cu grip6, IACRS qi sARI, pe grupe de vdrstd si
gen;

4) rn.de medici de familie oare au raportat;
5) nr' populaliei la eviden{d (din listele medicilor de farnilie care participd

larapoftare), pe grupe de v6rstd;
6) nr. de farmacii;
7) consumul de medicamente simptomatice gi specifi ce tratdrii,gripei gi

complicafiilor ei;
8) r,r" de absenle din grddinife, qcoli, licee qi unitdti industriale:



9) nr' de concedii medicale de scurtd duratd (< 10 zile)lnr.de zile acordate,
indiferent de cauzd;

10) numdrul total de solicitdri la serviciile medicale urgente, inclusivpentru
gripd, IACRS, SARI pe grupe de vdrstd;

11) nr' total de interndri in IMSP teritoriale, indiferent de cauzd,pe grupe
de vdrstd gi gen;

12) nr. de decese din cauza gripei, IACRS qi sARI pe grupe de vArstd gi
gen,

13) nr. de exsudate recoltate gi trimise la laborator pentru tesl;are la grip6.
c) Vor participa la monitorizarea circulaliei virusurilor gripale gi non-gripale

prin colectarea probelor de laborator, pdstrarea gi preg[tirea pentru
transportare in Laboratoarele ANSP.

16' Punctele sentineld vor colecta probele in zilele de luni (Lu), marli (Ma) gi
miercuri (Mi) cdte un tampon nazo-faringian de la primul pacient cu senrne
clinice compatibile cu grrpa,IACRS sau SARI , care s-a adresat dupd asistenf[
medicald, dupd cum urmeazd:
a) csP chigindu cu statut de direclie (mun. chiqindu):
-IMSP Spitalul Clinic Municipal de Boli Contagioase pentru copii Chigindu

a 4 probe/sdptdmdnd (Lu, Ma, Mi) de la pacienti cu grip6, IACrts gi SARI;
-IMSP Spitalul crinic Municipal pentru copii chiqindu nr.1 a 4

probe/sdptdmdnd, (Lu, Ma, Mi) de rapacienli cu gripd, IACRS ;ri sARI;
-IMSP Spitalul Clinic Municipal ,,Sfhnta Treime" qi IMSp Spitalul clinic

municipal "Arhanghel Mihail', a cdte 4 probe /sdptdmdnri (Lu, Ma, Mi) de
la pacienli cu gripd, IACRS qi SARI;

-IMSP spitalul clinic de Boli Infectioase ,,Tonra ciorb6,, a 4
pr.tre/sdptdmdnd (Lu, Ma, Mi) de ra pacienli cu grip6, IACRS qi sARI;

-2 A}dT (determinate de CSP Chigindu cu statut de direclie de comun cu
Direclia Generald Asistenld Sociald qi Sdndtate) a cate 3 probe/s dpt1mdnFt
(Ma, Mi) de la pacienli cu grip6 qi IACRS.
Probele sunt transportate in Laboratorul virusologic, ANSP (mun. Chigin6u,
str. Alexandru cosmescu 3) de cdtre instituliile enumerate.

b) csP cu statut de direclie: cduqeni (r. cduqeni), comr at (r. cornLrat), Edine!
(r. Edine!), orhei (r. Rezina) gi soroca (r. Soroca) - (Lu, Mu); ungheni (r.
Ungheni) - (Ma, Mi) cu colectarca a cdte 3 probe/s dptdmdnd:

- 1 CS (desemnat de CSP) - I-2 probe/sdptdmdndde la pacienli cu gripd sau
IAC]RS;

- 1 Sll' - 1-2 probd/sdptdmdnd colectatd de la pacienli cu gripd sau SARI.
c) CSP Balli cu statut de direclie efectue azd, investigaliile de laborator in

iaboratorul microbiologic a cdte 3 probe/sdptdmdnd (Lu, Ma, Mi) colectate



in punctele sentineld din tsalfl (r cs (desemnat de csp) r_2
probe/sdptdmdnd, de la pacienli cu gripd sau IAcRS qi SCM Bdlti _ l-z
probe/sdptdmdnd colectatd de la pacienfi cu gripd sau SARI). Vor remite
anexa nr'4 oompletatd in format EXCEL la e-mail: gripa@arrsp.gov.md in
fiecare zi de Luni pAnd la oru 1000 pentru sdpt6m6na precedentd.

d) CSP Cahul cu statut de direcfie efectue azd investigaliile de laborator in
latroratorul microbiologic a cdte 3 probe/sdptdmdnd(Lu, Ma, Mi) colectate
in punctele sentineld din cahul (r cs (desemnat de csp) I_2
probe/sdptdmdnd de la pacienli cu gripd sau IACRS qi sR cahur - r-2
probe/sdptdmdnd colectatd de la pacienli cu gripd sau SARI). Vor remite
anexa nr.4 completatl, in format EXCEL la e-mail: gripa@ansp.gov.md in
fiecare zi de Luni p6nd la ora 1000 pentru sdptdmana precedentd.

17' Perioada de monitorizare a circulaliei virusurilor gripal., ,ron-g.ipale qi SARS
CoY -2 se efectue azd pe parcursul anului intreg.

18' Institu!:iile medico-sanitare publice gi departamentale - puncte sentinel6 vor
prezenta informaJia sdptdmdnal privind morbiditatea prin gripd,IACRS gi SARI
pentru siptdmdna precedentd, conforrn anexei nr.3 a prezentului ordin gi vor
informa in ziua de Luni (orele 0900 -- 1100) csp teritorial.

19' Agen{ia Nafionald pentru Sdndtate Pubticd (Secfia supravegherea
epidemiologicd a gripei gi infecfiilor respiratorii virale acute gi Laboratoarele):
a) Va evalua peffnanent situa{ia epidemiologicd prin gripd, infeclii acute ale

cdilor respiratorii superioare gi infec{ii respiratorii acute severe in Republica
Moldova cu elaborarea recomanddrilor pentru organizarea m6surilor de
sdndtate publicd;

b) Ya analiza datele parvenite din CSP cu statut de direclie qi din teritoriile
deservite pentru sdptdmdna precedentd gi va elabora raports6pt6m6n al4unar
pe sistemul de rutind qi raport sdptdmdnal pe sistemul seltineld;

c) Va oferi informalia inversd,,feed-back" IMSP gi CSp teritoriale prin e-mail,
d) Va introduce datele in sistemul european de supraveghere (TESSy) qi

sistemul global (FluNet) ale ECDC gi OMS nu mai tdrziu d,e ziuade Joi, p6:nd
la orele 1200 gi va plasa comunicate de pres6 pe site-ul www.ansp.md;

e) Va informa in termen de p6nd la 12 ore Punctul Focal al OMS pentru
Regulamentul Sanitar Internajional (2005) la depistarcaunui nou subtip de
virus gripal.

20' Activitatea gripald va fi monitorizatd continuu, prin evaluarea urmdtorilor
indicatori:
1) RnspAndirea geografici:

a' Iipsa activitdlii gripale - morbiditateaprin gripd aflatd,in intervalul aqteptat
cu lipsa cazurilor de gripd confirmate de laborator;



locqlizatd - creqterea morbiditdlii peste nivelul aqteptal; la nivel local (raion)
cu confirmdri de laborator;
activitate regionald - cregterea morbiditdlii peste nivelul maxim aqteptat in
doud sau mai multe raioane din teritoriul de supraveghere (dar mai puJin de
50%) cu confirmdri de laborator:

d, sitaalie epidemicd extinsd - cregterea morbiditdlii peste nivelul maxim
aqteptat in mai multe raioane, cu o populalie carecuprinde mai mult de 50%
din populalia totald aldrii, cu confirmdri de laborator in toate raioanele in
care se inregistre azd creqteri ale imbolndvirilor;

e. sdptdmdna epidemicd - cresterea de minim 20% a numdrului de
imbolndviri fa16 de nivelul aqteptat (media aritmeticd a numdrului de cazuri
rapoftate in trei sdptdmdni anterioare) qi/sau cel pulin t 0% virusuri gripale
aparlinAnd aceluiaqi subtip izolat din totalul prelevatelor biologice testate;

f" perioada epidemicd - succesiunea a cel pulin 3 sdptdmdni care indeplinesc
eondiliile de mai sus.

2) Tendin{a bolii se referd la modificdrile nivelului de activit ate aprocesului
epidemic, comparativ cu s6ptdm6na precedentd:

a' De crestere ' dovadd cd numdrul cazwilor de boli respiratorii este in
creqtere, comparativ cu sdpt6m6na precedentd.

b, I'{eschimbutd - dovadd cd numdrul cantrilor de boli respiratorii este similar
in comparalie cu sdpt6m6na precedentd.

c. De descrestere - dovadi cd numdrul cazurilor de boli respiratorii este in
scbdere in comparalie cu s6pt6m6na precedentd.

3) Intensitatea teprezintd. un indicator care estimeazd proporfia populaliei cu
boli respiratorii acute, ce includ spectrul maladiilor de la cele similare gripei
pdnd la pneumonie:

a. Scdzutd sau moderatd - cregterea nesemnificativd a proporfiei populaJiei
afectate de boli respiratorii in perio ada evaluatd.

b. inultd - o mare parte din populaJie este afectatd, de boli respiratorii in
perioada evaluatd.

c. Foarte tnaltd - majoritatea populaliei este in prezent afectatd, de boli
respiratorii.

4) Impactul se referd la nivelul de solicitare a serviciilor de sdndtate. ca urnare
a gripei, IACRS gi SARI.

a, Minim - cererile privind solicitarea serviciilor medicale nu sunt mai inalte
decdt de obicei.

b" Moderal - cercrile privind solicitarea serviciilor medicale sunt mai inalte ca
de obicei, dar mai joase de capacitateamaximd a acestor servicii.

b"



c" Sever - cererile privind solicitarea serviciilor medicale depdEesc
capacitdlile acestor servicii.

\y'[. Monitorizarea circulafiei virusurilor gripare qi non-gripare
2l'1' Algoritmul de recoltare gi investigare a probelor biologice pentru

gtipilafecfiunile clinic compatibile cu gripa, IACRS qi SARn in punctele
sentinelS:

1) Laboratoarele ANSP (virusologic, csP B6lti qi cSp cahul) vor asigura
punctele sentineld cu sisteme universale de transport viral;

2) Personalul medical din IMSP responsabil pentru monitorizarea circu laliei
virusurilor gripale qi non-gripale, din punctele sentineld va asigura colectarea,
pdstrarea temporard gi transportarea prelevatelor biologir. la laboratorul
bacteriologic al CSP cu statut de direclie, iar pentru Rezina, in punctul de
colectare a probelor din r. Rezina;

3) Lucr'Storii medicali din punctele sentineld vor recolta, de la pacientii care
intrunesc criteriile definiflei d,e cazpentru gripd,IACRS sau SARI, exsudate
nazofaringiene, folosind tampoane standardizate cu mediu viral de transport
montate dup6 colectare in eprubete etanqate ermetic (1 tub/l pacient);

4) Probele vor fi recoltate in primele 4 zilede boald - in cazde grip6, IACRS qi
pdnd la 10 zile -in caz de SARI;

5) Probele de material cadaveric in cazurilede deces prin SARI se vor colecta in
primele ore dupd deces la autopsie, se vor preleva fragmente de organe
(trahee, bronhii, pulmoni, creier - scoarla emisferelor mari) - 1 cm3, care se
vor amplasa aparte in tuburi sterile cu2-3 ml mediu de transportvfual;

6) Pentru fiecare probd/pacient se va completa buletinul de inso{ire (anexanr.4,
aprezentului ordin);

'7) Pdsttarea tempor ard aprobelor se efectue azdlatemperatu ru +z- +gOC parndla
3 ziIe, de la colectare pdnd la transp ortarca la ANSp (Nu se permite
congelarea!);

B) Probele colectate se transport[ zilnic, cu respectarea cerinlelor de
biosecuritate (?n ambalaj triplu, cu elemente refrigeratoaregi cu buletinele de
insolire completate), in laboratorul bacteriologic al CSp cu statut de direclie
din punctele sentineld respective, iar pentru Rezina, in punctul de colec tare a
probelor in CSP Rezina;

9) CSP Chigindu cu statut de direclie gi IMSP nominalizate, vor asigura pdstrarea
temporard a probelor la temperatura*.2 - +g'c gi sdptdmanal _ joi, p6nd la
orele 1100 - transportarea lor la ANSP, Laboratorul virusol:gic, mun.
chiqindu, str. Alexandru cosmescu 3, ter:0-22-72-96-1r:



10) Punctele sentineld vor asigura pdstrareatemporar d a probelor Ia temperatura+2 - +B0c pdnd la recepfi onarca lor de cdtre ANSP (persoana numitd prinordinul directorului ANsP), pentru transportarea lor la ANSp, Laboratorul
virusologic, mun. chiqindu, str. Arexandru cosmescu 3, ter:0-22-72-96-rr,
conlorm orarului:

1, Cdu,seni, Comrat-Marfi, orele ggoo_ 1500"
2' Rezina, Soroca gi Edine! - Miercuri, orere ggoo- 1700.
3, Ungheni - Joi, orele 0goo- 1100.

11) Personalul laboratoarelor ANSP (virusologic, cSp 8611i gi cSp cahul) vorrecepliona probele biologice, vor verifica prezen[a marcajului respectiv,
corectitudinea completdrii Buletinului de insolire a probelor, comp lianlavolumului mediului viral de transport.

12)Probele biologice vor fi testate in conformitate cu protocolul standard printehnici de biologie moleculard (conforn anexei nr.5) precum gi de izolare avirusurilor gripale 9i sARS- coY-2pe culturi celulare cr ."o.ai.rea ulterioard
a prcrbelorlizoratelor ?n Laboratorul de Referi nldla gripdal oMS.

22)" rndrcutorii de evaluare a performanlei sistemului de supraveghere a circulatieivirusurilor gripale qi non_gripale sunt: - --r--- ,---

a) complianla absolutd a informaliei desp re cazde boal6 raportat;b) Respectarea cerinlelor la prelevarea, pdstrarea gi transportarea
materialului biologic;

c) 100% buletine de insofire completate corect.



Anexant.2
la Ordinul MS

FORMULAR DE RAPORTARE
privind cazurile de gripi, IACRS qi SARI

Rarionul
Sdpttrm6na

Periodicitatea prezentirii rapoartelor; sdpttrmdnal (spt, 40-20), lunar (spt. 2l-39), Luni pantr la orele Il00
Nr' rle consultafii (vizite la medicul de familie) qi vizite la domiciliu indiferent de cauztr, pe grupe de varsttr:

Tn+o I 0-4 ani 5-14 ani 15-29 ani 30-64 ani >65 ani

GRIPA

Numtrrul de cazuri
?n registrate

Numdrul trolnavilor
spitalizafi

Den um irea irndicatorului
Grupe de vdrsttr

Numlrul deceselor

Denum irea inrdicatorului
Grupe de v6rst6

NumErul cle cazuri
in regis trate

I\umdrul bolnavilor
spitalizafi

NumErul deceselor

Supravegherea clinico-epidemiologicd la SARI in IMSI] teritoriale

Denumirea indigstorutr' Grupe de vArsttr

5-14 ani

Numlrul de interntrri
indiferent cle cauz6

NumErul de cazuri SARI
(conform definiliei de caz)

Numirul deceselor prin
SARI

Con cilr,rcdtorul instituf iei
N.f,(*nrrun;..-



Anexa nr,3
la Ordinul MS

FORMULAR DE RAPORTARE
privind cazurile de gripr, rAcRS qi sARI inlriJ.rur sentinerl

Strpttrm6na

Tofnl 0-4 ani
15-29 ani 30-64 ani >65 ani

Raionul

1) IMSp sentineltr:

a) Nr. de consultafii (vizite la
de vArstd:

medicul de familie) qi vizite ta domiciliu indiferent de cauztr, pe grupe

Numtrrul de cazuri cu semne clinice compatibile pentru:

Denum irea indicatorului

Grupe de vdrsttr

Numdrul de cazuri inregistrate

Num d rul bolnavillor spitaliza{i

Num{rul deceselor

Grupe de vfirstil
5-14 ani 15-29 aniNumdrul de cazuri inregistrate

N u mdrul bolnavilor spitalizafi

>65 ani

Numdruldeceselor

Denum irea indiicatoru lui

c)

d.)

Nr. de medici de familie care au raportat _

Nr. populafiei Ia eviden{I (din listele medicitor de
v0rsttr:

familie care participl la raportare), pe grupe de

Tnfol u-r ant 5-14 ani 15-29 ani 30-64 ani >65 ani

2) Far:macii

n, Consumul de me
- nr, total unitdli antibiotice' or
- nr, total unitdli antipiretice.'
- nr, total unitdli decongestion
- nr. tortal unitdli antitusive (tabl

,:l:li'Jf; il,XlTji:i?i;n;.ff;::f,!l1llfi;::nr:*,,F-':lyPlr ampicirinq amoxic'ina, augmentin,doxzcilina gi altele); "antiierr \rqrusrv' vurIrPelrsa[e, gratulte); ampicilina" ar
...decon*esrionanrc 

nnzqrc. Jj:::l:::^rlllol,tsairina, ibuprufen, (inclusivcele ie lmponl;decongestionante nazalei bixtonin, pi*-, 
".t-,ri",'ritjl

cotrimoxazol, cephalexin,



b. Consumul de medicantente speciJice
- amantadina -- nr. tratamente
- rimantadina.- nr. tratamente
- oseltamivir -.nr. tratamente
- zanamivir: nr, tratamente

3) Absenteism:

o, unildli $colare SipreScolare
- orege, grddinile
- scoli
- licee

efectiv
efeotiv
efectiv

, nr. absenfe (persoand/zi)
, nr. absenle (pelsoand/zi)

, ff, absenle (pelsoant/zi)
, nr. absenJe (persoand/zi)

b, unitate industriuld efectiv

4) concedii medicale de scurttr duratr (<10 zile) acordate de medicii sentinel5, indiferernt de cauzji
- numdr concedii total zile

5) Serviciul ambulanftr - nr. total solicitlri din care:

Supravegherea clinico-epidemiologici la SARI in IMSp sentinelI

Denumirea inLdicatorului

Nlumdrul de internEri
indiferent rle cauzl

Grupe de virsttr

5-14 ani

Numdrul de crlzuri SARI
(conform definifiei de caz)

Numdrul deceselor prin
SARI

Conducdtorul institufiei

N P. (semniturn)



Anexa nr.4
la Ordinul MS

BULETIN DE INSOTIRE
la produsele biologice pentru diagnosticul de laborator al infecliei cu virusurilor gripale qi SARS-CoV-2

Y-2HAIPABJIEHI4E 6uolornrecKoro Marepr.raJra
Institutia medicald (uea. y.{peNa.) Se completeazd de cdtre laborator ANSP

! A ! BIlti ! Cahul Nr. de intrare ?n lab

Datal ora recep{ionirii in La boratorul virusologic

([n a I qac [ocrynreHr,rJr B Br4pyco Jrorr4r]ecKarr na6oparoprar)

Datalora efectulrii investiga{iei de laborator

([na / .rac ra6oparopuoro uccnegonanzr)

Datalora informirii rezultatului la inst. med.

(!na lvac ran(lropuzpoBaHrrr pe3yJrbrara n r'.reg. yupeNg.)

Persoana care a recep{ionat (numele, prenumele)

(Jlzqo nonyvaBrrree peyrrbrar (Qaruznna, uvr))

Sec{ia (orge.nenne)

TeVfax
Nume, Prenume pacient (@atrrurlut Zrvrx uaqnenra)

Vdrsta, ani (no:pacr,ner) _
Sex(non): !masculin (ruylc.) E feminin (Neu.)

Raionul (pafton)

Localitatea (uacenennrrfi nyHlcr)

EVaccinat antigripal (naxqrzurapoean)

nNeva ccinat (ue narqzuuponaH)

Context: flcaz r;poradic (cuopa4nvecxuii crryruaii)

Efocar familie (creuefrnuft ovar) lorganizat (opraurasonaruruil)

! neorganizat (lreopranrasonaurnrfi)

Debutul bolii, data Starea pacientului
(uauuro ga6oreBaruq, pana) (cocronHue naqueHra)

Nota{i semnele;i simptomele pr
(crnalrourr sa6c,[enaHr.I-{ ua .uanrrrfi v

Cdldtorie in strl inltate in ultimele 7 zile E na ! Nu
(flyreruecrnua 3a rpaHr4rly 3a nocJreAHr4e 7 Aueir)

J5rile vizitate / Data sosirii in Moldova I
(floceul€nnue crllaHbr / [annpu6ttrua n Mol4ony)

B o li c ro ni ce a s o ci a te lcorryrcrnyrorque xpoHr.rqecKrre :a6onenaHru) :

Cardiovasculare (Enumerali) (Cepaevuo-cocyAr{crbre, nepevracnurr)
Bronhopulmonare (Enumerali) (Eponxo-rrerorrHr,re, nepevr.rcnrzrr)
Diabet zaharat (tip VII) (Enumerali) (Caxaprmrii [ua6er (rulI/II, nepe.rncnurr)
Altele (Enumerali) ([pyrrae, nepevuclurr)
Sarcina (Termenul) (Beperraeuuocrr (cpor))

Necesiti terapie intensivl ! DA ! NU

Rezultatul de laborator: Tip ! A ! S
n alHtNt;pamoe u elu:Nz;
flB Yamagata E g Victoria
n slns-cov-z

flNegativ

Hyx4arorqrxcr B rlHTeHcr{Buorl repalurz
Intubat (klury6uponau): lDA fl NU

Exsudat:Dnazzo-farlngian; Dnazal; nfaringian; Easpirat nazo-fartngian: nlavaj traheo-brongic; Eflagm. de organ (deces)

Data prelevlrii probei (4ara sa6opa uarepr.ra-na): I

Debut acut (ocrpoe uauato)

Astenie (cna6ocrr)

Mialgii (unanr:r,ra)

Cefalee (ronorrHax 6olr)

Tuse (xauenr)

Expectorafie (c uonporoii)

rezente
tonaenr):

DIAGNOSTIC CLINIC
(Krr.ftr|4qEcK14 rz Al4A rHO3) :

Gripa(fpunn) !
IACRS (OPBZ) !
SARI (roPr4) !
TRATAMENT ANTIVIRAL lDA NNU
OIPO TN B O BU PVCH OE JIE TIE HII E) :
- oseltamivir !
- remantadina !
- zanamivir]
Data administrhrii
(,{ara nonyuenuu)
Durata administrdrii
(flpogonxr.rreJrEHocrr neveuuz)

ToC max

RinitS, corizfl, (pruur)

Faringitd (Qapnrzr)

Otit5 (orzr)

TulburSri digestive
(paccrpoftcrna XKT )

alte turburlri, care?
(Ap. paccrpoilcma,
xarrae?)

Semnltura qi parafa medicului (llo4nlrcr u reqarb npaua)

l8



Anexa nr.5
la Ordinul MS

Buletin de analizi a probei biologice pentruidetec{ia virusurilor
Gripale, Non-gripale qi SARS.+Cov-2
Nr, din

IMSP Trimis de

Prenume

Concluzie

Investigafie Agentul patogen
(tip/subtio) METODA Data efectutrrii

investigatiilor REZULTAT

I)etectarea
virusurilor
g;ripale de
tip gi/sau

_ subtip

Inf. A

RT-PCR

o Nesativ n Fozitiv
A/H1 a Negativ a Pozitiv
NH3 n Neeativ n PozitivInf. B n Neeativ n Pozitiv
Inf. B/yamagata a Negativ n Pozitiv
Inf. B/Victoria o Negativ n Pozitiv

Detectarea
virusurilor
non-gripale

Parainfluenza

RT-PCR

n Nesativ n Pozitiv
RSV n Negativ n Pozitiv
Adenovirus n Negativ r Pozitiv
Coronavirus n Nesativ r Pozitiv
Metapneumo
virus a Negativ a Pozitiv
Bocavirus n Negativ o Pozitiv
Rhinovirus o Negativ o Pozitiv

ShRS-Cov-? (COVID-I9
RT.PCR

o Negativ n Pozitiv

Medir: executor
Validat gef laborator:

Qt{u mr e p r e nu m e,,l e mnd t u r a)
(Nume prenume, Semndtura



Anexa nr,6
la Ordinul MS

Regulament privind prelev area, pistrarea, transpo rtarearrecepfion area)
stocarea qi investigarea virusurilor gripale qi SARS -coy-Z

I, Introducere
Procedura datd se aplicd inLaboratoarele ANSP implicate qi responsabile de

irrvestigarea virusurilor gripale, SARS -CoY-2 qi sta!il;,t. 
" "jrr dL prelevare,

are, stoc probelor
5 qi alte le acute,
itdlii lor aborator

or infeclii respiratorii virale"
Procedura este destinatd pentru instruirea personalului IMSP, echipelor

rnLobile (tratamentul la domiciliu), implicat in coleciarea probelor de la pacienli Ei
e><pedierea lor in laborator. Probele biologice se vor recolta de la pacienlii care
intrunesc criteriile definiliei de cazsuspect.

Prelevarea probelor se efectueazd, numai de cdte personalul instruit
Algoritmtrl de diagnosticare pentru depistarea infecliei acute SARS-Coy-2inrandul
pet'soanelor cu suspiciune clinico - epidemiologicd pentru COVID - 19 este stabilit
conform Protocolului clinic nalional (edilia v) pcN-371.

Procedura de recoltarc aprobelor biologice atdt pentru investigarea virusurilor
gripale cdt gi pentru SARS-CoV-2 (COVID-l9) se efectu eazd, cu precaufie intru
respectarea mdsurilor de biosecuritate ;i protecfie indivicluald, stabilite in
Instruc{iunea privind mdsurile de prevenire ;i control a COVID-19 in institufiile
medico-sanitare gi reziden[iale cu ingrijiri pe termen lung, aprobatdprin Ordinul
M;SMPS rr.388/2020, inclusiv gi a Ghidului de biosi guranld de laborator privind
inlbclia coronavirusului de tip nou (COVID_19).

Personalul medical responsabil de prelevarea,pdstrarea gi transportul probelor
biologice \/a respecta prevederile Ghidului nalional de reglementare pentru
tranLspotlul substanlelor infecfioase, aprobat prin ordinul MSMps nr.3gg din 26
martie 2019. Toate probele biologice prelevate vor fi considerate potenlial
infecfioase. Colectarea corectd a probelor este cel mai important pas in diagnosticul
de laborator al bolilor infec!;ioase.

in stabilirea unui diagnostic rapid ;i corect depinde foarte mult de calitatea
pro<lusului Patologic' care poate fi asiguratd prin respectarea regulilor de prelevare
corectd, condiliilor de pdstrare qi transportare a biosubstratelor spre laborator.

Ca unnare din momentul recepfiondrii probei biologice - laboratorul verificd
corroctitudinea buletinului cle trimitere cu proba biologicd, respectiv inregistrarea $i



l

procesarea primar6, post testare proba pozitivd este s{ocatd gi la termen limit6 este
clecontaminatd prin autor;lavare.

21. Principiul procedurii
vinrsurile gripale qi non gripale, inclusiv SARS-Coy-L, afecteazd,in special

celulele epiteliale ale tractusului respirator. Calea pincipald, de transmitere o
constituie secreliile tract,ului respirator. Probele cu material patologic colectat din
cdile respiratorii au o incdrcdturd maximd cu celule infectate virologic. Diagnosticul
de laborator al gripei gi a infecliilor respiratorii virale acute qi severe, inclusiv
SARS-CoV-2 (COVID - 19) depinde de calitatea probelor biologice, care la randul
siiu este direct proporficnall cu corectitudinea proceselor de cole ctare, pdstrare,
transportare gi stocare a nor. Prelevarea probelor se ef,ectueazd"de c6tre personalul
nLedical bine instruit (din cadrul IMSP) de la persoanele cu suspecfii la prezenla
virusurilor menfionate. De asemenea, prelevarea probelor se fur" q1 de la persoanele
cu evolulie severd a infeci.iilor respiratorii virale, in special a celor din grupul de risc,
dar de la cazurile de deces (material cadaveric).

Echipamente
. Frigider/pdstrare probe +4+g o Co Centrifugdrefrigeratoare
o HotE de biosecuritate IIBS 2+
o Terrnometre penfi:u verificarea condiliilor de mediu gi de pdstrare a

materialelor gi probelor
o congelator

Nota: Verificarea metrolo,gicd
datd pe an cle cdtre laboratorul

Consumabile
sistem de transport cu mediu de transport pentru virusuri;
tamp o ane nazo - faringi ene steril e, amb alate indivi dual
epn;bete tip EppenrJorf de 1,5 ml
criotuburi,5ml, 2,5m1
stative pentru 96 det tuburi/eprubete de 1,5 ml
pipete sterile de transfer

Reagen{i gi materiale
mediu de transport viral
alcool 70o;

solulie - dezinfectant
Echipament de protecfie
Halat de unicd folosinld
mascd/respirator de unicd folosinld
mdnuqi de unicd folosinld, nepudrate
ochelari de protecfie
Alte materiale

a mijloacelor de mdsurare /auxiliare se efectue azd" o
de verifi care metrologica desemnat.

o

o

o

o

o

o

O

o

o

o

a

O

o



o suport pentru epnlbete;
. foarfece;
r pensetd;
o container cu aapa' pentru materialur potential irifectat. co$ pentru deqeuri menajere
o creion (cariocd spr:ciald) pentru marcateaeprubeteror. buletinul de insolire a probei
r registre
. ambalajul secundar pentru probe
o ge,antd frigorificd cu elemente frigorifice

3. Tehnica securitlfii qi igiena personali
Prelevarea probelor se efectueazd" de cdtre personalul medical bine instruit din

cil'1rul instituliilor medicale implicate gi responsabile de investigarea virusuriior
grripale, SARS-CoV-2(cloVID-19) care participd la realizarea supravegherea
epidemiologicd Ia gripd,, infectiile acute a cdilor respiratorii superioare (IACRS),
in:fbcliilor respiratorii acute severe (SARI) gi SARS-cov-2(covID- 1 9).

'Pentru personalul care colecteazii probe de la pacienli suspecfi la gripd qi/sau
S''ARS-CoV-2(COVID-19)), menfineli un control adecvat al infecfiei qi utilizafi
eohipamentul de protecfir: personald recomandat (PPE),care include un respirator
Ni95 sau masca dacdun respirator nu este disponibil, neapfuratochelari de proteclie
pe'|ntru ochi, mdnuqi qi costum individual de proteclie.

llentru personalul care nu este implicat direct in colectare, dar manipule azd, cu
materialul biologic (eprub'eta cu mediu de transport viral), se vor respecta mdsuriie
steurdard de precaufie. Perr;onalul va purta echipament personal de proteclie de unicd
foJiosinld, oe include halat,masc5,/respirator, la necesitate ochelari protectivi, mdnugi
de r"rnicd folosinld nepudra,te.

Notd: pe:rtru a exttage rlin ambalaj tampo n nazo - faringian se utilizeazii numai
mErnugi de unicd folosinld sterile"

4. t(londifiile de efectuare a procedurii
Ternperatura aerului incdprerii - 20+50C
Unriditate a relativd- nu mai mare de g0%
Ternperatura pdstrdrii reagenfilor/consumabilelor (2+g0C), (_200C), (_700C) sunt
pdstrate conform datelor indicat pe ambalaj
corrdiliile qi termenii de piistfare aprobei pdn|la testare - sunt pdstrate la frigider
(2-B)oC gi sd nu depdqeascd"T2 ore
Ternperatura qi condilii de pdstrare a probelor dupd testare - congelator (-700C) timp
indelungat



5. ETAPELE PROCEDURII
inainte de a recolta probele este obligator:
o De a informa pacientul despre modalitatea de prelgvare gi ordinea in care se vor

recolta probele.
o Personalul medical va purta echipament personal de proteclie de unicd folosinfa

(halat, mascd, ochelari de protecfie, mdnuqi).
Prelevarea probelor pentru diagnostic de laborator a infecfiilor virale

rr:spiratorii, atdt pentru investigarea virusurilor gripale c6t gi pentru SARS-CoV-
2(COVID-19), efectuatd de c6tre IMSp:

Colectarea probelor pentru deteclia virusurilor gripale se efectueazii de la
persoanele cu diagnosticul prezumtiv de gripa, IACRS qi SARI - stabilite in baza
d,ofiniliilor de caz.

Recoltarea probelor se va face in sala de proceduri a instituliilor medicale sau la
capul bolnawluiin cazuri severe de boald.

Materialul biologic se va recolta in afarameselor, in lipsa aplicafiilor de preparate
decongestionante gi cu eliberarea cavitSlii nazaleqi buoale de mucoz itate.

Materialul biologic: include exsudat nazofaringianicombinat (un tampo nnazal
qi un tampon faringian).

Tampon nazofaringiarn: se introduce un tampon cu tija flexibila prin nara in
nazo-faringe (in profunzime cu 3- 4 cm,la adult). Capul pacientului este ugor flexat
spre spate" Se lasd cdteva secunde, apoi se extrage lent printr-o migcare de rotalie,
(pr:ntru al incdrca gi a obline celule epiteliale) orpa care se descarcd in eprubeta cu
mediul de transport viral.

Thmpon faringian: se preseazdlimbacu un fixator/sp atuId. Se trece cu atenlie
in spatele palatului moale pentru a qterge peretele posterior al faringelui, suprafala
anLigdalelor (prin o rotire ugoard pentru a incdrca cu celule epitetiale). Se evita
tanrponarea palatului moale si a limbii. Se desc arcd.tamponul in eprubeta cu mediul
de transport viral.
. notali tubul gi obligator completali buletinul de insotire a probeir probele se inregistreazdin Registru de recepfie a probelor

Pe buietinul de insolire a probei biologice se vor menliona datele complete de
identificare, data si ora prelevdrii, tipul probei, analizele solicitate, simptomele
clirLice, si date relevante (vaccindri, antibiotico-terapie, informafii epidemiologice,
facl'ori de rir;c 9.a.). De asemenea, se va indica denumirea institutiei medico-sanitare
prirnare; numele, prenumele persoanei care a prelevat proba; e-rnail sau numdr de
telefon' Se indic6, de asemenea, daca proba este colectatd, de la persoana incadrat in
tratament la domiciliu. Concomitent se va elabora gi lista p.rroun.lor pentru carc a
fost efectuatd prelevarea probei cu includere a datelormenlionate



se vor plasa iintr_o singurd eprubeta sterila
etele externe in punctul de rupere astfel,

tn alte cazuri - Lavaj nazal,Iavajbronhoalveorar, aspirat bronqic

Aspirat nazofaringeal - se apricd pentru cazurtle gravede boaldo secreliile nazofaringeale se aspird printr-un cateter conectat Ia un colector desputd/mucus gi montatlao sursd vido cateterul trebuie sd fie inserat intr-o nard" parulel; cu plangeul nazal,secrefiilefiind aspirate prin vacuum, dupd care cateterul este tru, irrr.t inapoi prin miqcdrirotative.
r procedura se repetd pentru nara cealaltd ?n aceiagi jmanierd cu acelagi catetero dup6 colectarea mucusului din ambele ndri, cateteful se spalb cu 3 ml mediu detransport viral

Lavaj nazal

' pacientul trebuie sd qadd intr-o pozigieconfoftabild cu capul pufin plecat pespate r;i i se sfbtuia sd lind faringele inchis proru.rnfdnd litera K, atunci c6nd seaplicd sorulia salind de spdlare (de obicei ,otupi. fiziorogicd)
' folosi'd o pipetd de transfer, intr-un moment dat se aplicd cdte r,0-r,5 ml desolufie fiziologicd ?ntr_o nard
o pacientul apleacd capul inainte gi lasd lichidul s6 se scurgd in ceagcd petri sauin alt pahar de laborator
o procesul se repetd' altendnd fiecare nar6,pdnd,se va folosi volumul necesar dei0-15 ml de solulie fiziologicd

' lichiduJ oblinut dupd spdlare trebuie clivizatin aricote a cdte3 ml ;i fiecarealicotdtrebuie diluatd cu mediu de transport in propor.tie de 1:2

Material cadaveric
in 

""' de deces' la necropsie - in primele ore de Ia deces, in condilii sterile, se vor
diseca fragmente de p6nd xa 1 .o,'d. trahee, bronhii, prrm6ni, creier (scoarfaemisferelor mari)' Fiecare din aceste fragmente se aplicd in eprubete separate cu 3ml mediu de transport

Pdstrarea ;i fransportarea probelor biologice
Probele cu material patologic trebuie ,a n. colectate, pdstrategi transportatefolosind un rnediu de transpom vilal adecvat.



Probele biologice predestin ate izoldni virusurilor trebuie sd fie plasate lafrigider Ia +2 *l"c imediat dupd colectare gi transpro rtate operativ (max . 24 ore)spre laborator' D_acd probele nu pot fi procesate in decurs de 4g ore, ele trebuie sdfie stocate la '70c sau in azoi lichid. Nu se permite congelarea/deconge larea
ierderea infectivitdlii.

respiratorii virale gripale cdt gi pentru
or sunt admisibile urm6toarele condilii

lC:

4 - 48 ore qi plus 24 ore testarea in

'?'
' temperatura- (-70'c) sau azotrichid - termen inderungat
' este necesar de a evita congerarea/decongelarcarepetatd 

a probelor
Transportarea probelor cu material biologic

' Probele biologice, colectate de IMsP cu material patologic vor fi impachetatein ambalaj triplu (vezifig. 1) qi transportate in genli frigorifice cu elementerefrigeratoare

fl,iai *r i,e[ ,d:e
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I ,Arrrb;r lej
xterirr riglrt

1r},:,'agI€D+fr
lPfl,

.:i i,'t+raor"* a rrlha l*j

Ladd frigorificd cu eremente refrigeratoare p** t*nrportur.u prou.io,biologice impachetate.
o eSte 

i::Tii:d se asigure transportarcaprobelor biologice la temper atura d,e-rz - *u"u cat mai rapid dupd colectare (monitori zarea-temperaturii _

termometru de control al temperaturii in timpul transportdrii). La
receplionarea probelor in laborator, specialistul responsabil verificd termeniiqi condifii de transpoftare.



' buletinele de insofire a materialului prelevat se vbr pune in folie qi respectiv inbuzunarul exteri or al ldzii fri gori fi c e, la pr ezenta 
r ace stui a, in alte c azutibuletinele de insolire trebuie sd fie ,.pu* de probe

' dupd transportarea probelor containerele vor fi supuse dezinfectdrii cu scopulde a preveni o eventuald contaminare.

Criterii de rebutare a probelor biologice
1. Lipsa mediului de transport _ tampoane uscate
2' I-ipsa tampoanelor gi/sau materialurui biorogic
3' Jiprubete din sticld cu baghete bacterioiogice
4' Irreresp ectarea condiliilor de p'strare, transp ortare
5. IJprubete deteriorate
6" Ilprubete umede _vdrsate

7' Probele nu sunt marcate nume prenume, numerotate
8' Necorespunderea datelor de pe eprubete cu cple din buletinele de insolire9' Buletine de insofire necompletate cores punzdtoilinformatia insuficientdl0'Probe' colectate de la pacienli care nu intrunesc criteriile definiliei decaz suspect
Toate probele, materialul pentru investigalii rebuJate gi cauzele rebutarii vorfi inregistrate in registrul rebutdrii probelor, miterialultri pentru investigafii -Forma 388/e

inregistrarear procesarea, stocarea, transp ortareain cadrul Iaboratorului sidecontaminarea probelor .-

inregistr 
?r?uproberor, materiarurui pentru investigafii

Toate probele care corespund .erin1.lo. J. p..I"uu.., fart*re, transportare gibuletinele de ?nsofire ale cdrora sunt completate corespunzdtor gi corect seinregistre az'd' confotm numdrului de ordine in Registrul de receplie a probelor gi

;:nffi ,re"zultatelor 
investigaliilor virusologice, molecular-biologice (pcR).

Nota: manipularea probelor prim are prezintd risc sporit de infectare apersonalului de laborator' Recepfio narea prob.to, se efectu eazd de cdftepersonalinstruit pentru manipularea materialului infeclios (proces verbal de instruire). Serespectd regulile de protecfie generale.
inregistrarea probelor in Registru 304/ein laborator (format pe h6rtie) pentrusupravegherea epidemiologicd la gripd,IACRS, 

'ARI 
gi sARS- Coy -2(covlD- 1 g)gi concomitent datele din buletinul de insolire se introduc in baza de date apersoanelor investi gate la covlD-19 (format electronic EXCEI- ), utilizatulterior

p entru analiza epidemiol o gicd.



Procesarea primari a probelor destinate investigafiilor virusologiceProcesarea primard a probelor pentru izolarea virusurilor gi ident iftcareatipului/subtipului de virus prin metoda molecular-biologicd in timp real (rRT-pcRtso va efectua in hota cu nivel de biosecuritate 2+ (IIB s2+) respect6nd toate reguriledr: precaulie in conformitate cu instrucfiunea de securitate gi sdndtate in muncdP'obele biologice colectate in eprubete cu mediu de transport viraistandardizat (sisteme cornerciale de t ansport viral) procesate cu urmdtorii pagi:l' in stativ se aplicd numdrul d. .prui.te Eppendorf de 1,5 ml corespunzdtornumdrului de probe destinate investigdrii 
.

2' fiecare eprubetd Eppendorf se marcheazd corespunzdtor numdrului probeirespective
3' fiecare eprubetd cu material biologic prelevat se agitdminulios aqa, inc6tmaterialul colectat sd se elibereze de pe tampoane in mediul de transport4' cu pipetd sterild Pasteur se vor colecta cca 1-1,5 ml de mediu qi se vor transferain eprubeta Eppendorf (1,5 ml) marc atd cor

capacul eprubetei gi u tuUuiri primar. 
espunzdtor dupd care se inchide

t 
fii: fiHfi:xa 

probelor in eprubetele Eppendorf stativul cu probele iniliale se

6' statiwl cu probele transferate se scoate din FIBS 2+ qi eprubetele se supuncentrifugdriila 1500 rpm timp de 10 min7' stativul se prelucreazdqi se-plaseazdinapoi in HBS 2*, carede asemenea se

i1ffi',fi;T,:t'fii dezinfectante necorozive, se inchide qi se incrude rampa

8' dupd centrifugare probele din stativ se ampla seazd la frigide r p6nd se facpregdtirile pentru efectuarea extracliei
9' dupr obpinerea rcniltatelor amplificdrii se selecteazd probele pozitiveconformcriteriilor de selectare a lor pentru expediere qi confirm arearezultatelorl0'in cazuT prezenlei unui numdr adecvat de probe care au trecut criteriile deselectare pentru izolatea confirmarea virusurilor astfel de probe vor fi alicotategi stocate la congelator la -7}oC.

Materialul cadaveric
l' onhii, pulmon gi creier (scoarfa emisfereror mari) se

tele cu mediu de transport sau solulie frziol0gicd,

pre s i un i cu un talp on r :f,lTffi *: rffi*T#;:H;1H:ilffi ::iff Idin aceste fesuturi)
2. 

ac etang gi se agitd minufios3. 
0 min. f":OOO"rp_4' 

e se instal eazd"instativ gi se amp laseazdin HBS 2+



5' supernatantul se transferd cu vdrfuri cu barierd de aerosoli in eprubeteEppendorf de 1,5 ml (lu necesitate se aricoteazd) care se marcheazd,corespunzdtor numdrului probei respective din registru pentnr inregistrareaprobelor
6' dupd centrifugare probele din stativ se amplas eazdlafrigider p;ndse facpreg'tiri i e necesare pentru efectuarea extracf iei
7 ' alicotele se pun in stativ special gi sunt pdstrate la congel ator la t -70.c.TFansportarea proberor in cadrur laboratorului

Probele care necesita a fi transpo rtate incadrul laboratorului vor fi instalate instativ, care se va amplasa in interiorul unui container special marcatdestinat acesteiacliuni.

Decontaminarea
Eprubetele cu tampoane, dupd selectarea numdrului necesar de probe pentruexamenul virusologic, dopurile de la eprubete, tampoanele nazofaringiene suntdecontaminate prin scufundarea lor ?ntr-un vas cu dezinfectant (concentrafiadezinfectantului, timpul de-expozilie se stabilegte conform instruc{iunii de aplicarea dezinfectantului utilizat). in alt caz,tuburile cu tampoane cu rdm6gilele de materialbiologic pot fi amplasate in saci pentru autoclavare gi t ansportate in containere cupictograma ,,Pericol biologic" la autocl avare (regirnul de decontaminare prinautoclavare: 721"c timp cle 20 min - inbazainstrucliunii autoclavului existent inlaborator) Alte consumabile folosite la procesarea probelor vor fi colectate intr-unambalaj special qi supus, ulterior, procedurii de decontaminare prin autoc lavarc.Plstrarea probelor post testare

Probele pozitive se pdstreazd,incrioeprubete plas e intr-un stativ special latemperatura de - 70"c in congelator inchis cu cheia pdndla confirm arearezultatelor
de laborator nalional gi regional de referinfa. Iar dupd oblinerea rezultatel,or pot fidistruse prin autoclavare.

Nota: acces cdtre congelator pentru pdstrarea probelor pozitive este limitat(responsabil pentru pdstrare, persoana desemnatd de ,sef de laborator).
Probele sunt pdstrate cu numdrul de identificare la receplionare probei rtr.304le.Responsabil pentru managementul probelor pdstrate sunt inregistrate ?n Registru deevidenfa probelor post testare (probe pozitiie,probe care prezinta interes gtiinlific,care se expediazd pentru confirmar e (pozitive, negative), se docum enteazd inregistru.

6' Detec{ia ARNvirusurilor gripale qi SARS- coy-2(covrD-19) in materialulbiologic prin metoda molec,itu.-niologici (pCD



st recomanddrilor OMS.

Termeni pi definifii

c de informafie genet jcdlaARN-virusuri.
Polymerase Chain Reaction) _ metoda dee ADN cu ajutorul ADN_pot imerazei

Simboluri gi denumiri
AIN -_ acidui ribonucleic.
HIIS - hote de biosiguran\td, clasa2*"

virusurilor gripale gi SARS_ Coy_2
etoda prin tel,rnici de biologie moleculard
pentru fiecare set de primeri este asigurat
ar caritdlii in care sunt incruse valorile de

barierdde aerosoli.

specificitatea gi sensibilitatea: setul pentru deteclia ARN virusurilor gripale qi

;fr:.t";;: 
(covlD- 1e) RT-pcR ,.pr.rintd o specifi citate,ei sensiblitate nu mai

Echipamente
. Amplificator Real Time pCR Systemso Hotd de biosecuritate I{BS 2+r Voftex
o Termobloc la +70 "C
. Frigider (+4 - +g"C) cu congelator congelator (_20"C)



o Congelator la minus 70 "Co stative reci (isorack) pentru microeprubete volumul de 0,2 ml;o pipete reglabile cu volume alternativeo Termometre pentru verificarea condiliilor de mediu gi de pdstrare amaterialelor qi probelor
Nota: verificarea metrolo gicdt amijloacelor de mdsurare /auxiliarese efectue azd" odatd pe an de cdtre laboratorul de verificare metrorogioa desemnat.

Reagenfi gi materiale/consumabile
Kit p entru amp I i fi c areldetecli e (enzimd,primer)
Ap' distilat' sterild la nivel molecular liber' de ARN-aze qi ADN_aze(RNase qi DNase free)
Controlul pozitiv

o Mdnugi de proteclie de unicd fblosinJd, nepudrate;. Vas pentru degeuri biologice
o Solurfii _ dezinfe ctant;
o Halate de uz unic;

Vesela de laborator

Ji*irle 
unicd folosinfd, pentru dozatoare, cu barie rdiEg[s7slicd I 0-20-100-200p1

Eprubete sterile pentru crioconservare de 2 mI
Pipete sterile pasteur 3,5 ml
Microeprubete cl-e unicd folosinfd din polipropilend, care se inchid ermetic cu volumde 0,2mlpentru pCR (capacptat gi transparent, separate)
Marcher de laborator
Container pentru rezidiurile biologice
vas pentru degeuri biologice cu solulie de dezinfe ctant
Pentru efectuarea investigafiei se utilizeazdnumai consumabile clin plastic de unicdfolosinld sterile, marcate,,RNase-free, DNase-free,,. Tot utilajul de laborator,inclusiv dozatoatele, stativtle, ves.l a de laborator,precum gi solufiile de lucrutrebuie sd fie strict stafionare. Este interzisd.deplasarea lor dintr-o inc'pere in alta,A lucranumai in mdnuqi de unicd folosinfd, n.pud.at., a folosi gi a schimba la fiecareetap6 v'rfurile de unicd forosinfd cu barier' de aerosoli.

cerinfe fati de competenta operatorului: proceduriie pot fi efectuate decdtre personalui medical instruit ?n diagnosticul de laborator pcR.
Tehnica securitifii qi igiena persona ld:Laefectuare arcac[ieipcR conformprocedurii date este obligatoriu de a respecta cerinfele tehnicii securitdtii.



::f,#;i:T:lii:;: ei igiena personard, precum qi instrucliunii de rucru a

Condifiile de efectuare a procedurii:
Temperatura aerului _ 22+;oC
Presiunea atmosferic' - g4-1 06,7 rcpa(630-g00 mm. col. Hg)Ijmiditatea relativd _ nu mai mare de g0%
Intensitatea 

r

Frecvenra Jll",illTi|.ffi' 
- 220+22v

- A lucra numai in mdnrqi de unicd folosinfd - nepudrate, curate - care vor fischimbate sau cel puJin prelucrate cu solufie dezinfe:ctantd cdtmai des in timpullucrului;
- suprafefele meselor' precum gi incdperile, in care se efectu eazd. manipulafiilenecesare pentru rcac[ia PcR, inainte gi oupa lucru trebuie sd fie iradiate s] razeultraviolete timp de 30 de min.
- iSuprafelele de lucru, pipetele gi centrifugele trebuie sa fie curd[ate qideoontaminate cu produse dezinfectante ,rrtfodorif de Na 5%, DNAzaprM sauRf{ase AwA].@ pentru aminimiza riscul .orrtami' arii 

^iil,lr"nr.t.i.i;- Ilste necesar de a menline regenlii, precum gi tuburile de reac{ie cu capacul ?nchis- Ir[u se uti]izeazd,reagenfi cu tr.menur de valabilitate expirat;- R'eagenfii concentrali se clilueazdcu grij"d pentru a evitaorice contaminare;- Este necesar de a folosi gi a schimba dupa n.ru.e manipulare v6rfurile cu barier6"de aerosoli, de unicd folosintd din plastic- (eprubetele' tipsuri) - folosite - vor fi aruncate in containere speciale cudezinfectant.

Efectuarea procedurii pe etape
Protocolul Real-Time Rl-P-ci 1n:r-rcR) pentru detecfia qi caracte rizarcaARN virus*rilor gripale 9i sARS CoY-2(covID-19) include kituri de amprificarepentru pre5;Stirea mixului 

'de reaclie prin urmare cu montarera probe biologiceprocesate obfinutd prin pr.cedura de extrag erea a aeizilor nucreici pentru a fiutilizatd in analiza RT-PCR in timp real intri-r detecfia in vitro calitativd.ulteriortezt'tltatul obfinut din proba triologicd expusd testdrii este citit gi evaruat cu eriberarede tezL)ltat.

Prel]dtirea lloxei - I{Bs 2-l se prelucreazei pi se conecteazd la releaconforminstrucliunii de exploatare aprobatdinmodul stabilit. pregdtireareagenfilorpentru
lucru - in tinrpul procedurii toii reactivii se lin in stativul rece - IsoFreese cold rack.Master Mix-ul: pentru pregdtirea mixului per probd se carcure azd cantitatea fiecdruicornponent di' conlinutul seturrui descris.



Reagenli /per probd

'lt'turt.r ri" (E.r.rpl u)

Nr. de teste =

CoVIR Mix x =l4plEnzimd Mix* x = lplVolum totut -urtu, mi*Gi* po
proba)

x =l5pl
rx{ru.pl. o*;tr"aleapcAl$ I = 5;,0 pl
Yglggt t"dF"tru reaclie x _= 2ipr0 pl

Calculul se efectue azdinmodul urmdtor:

v special rece sau pe ghiafi! N probe :

Testarea pentru rearizarea reacfi'or RT-pcR in fimp reatin stativul rece de 96 degodeuri ,. plur.urd ep-rubete Ie de 200;.rl conform protocoluluide lucru.

- Fiecare mostrd de extract ARN este testat d/montatdcu master mixul pregdtit:(ARN virusurilor gripale, SARS Coy_2(COVID_19))- Este necesar ca in fiecare reacfie sd fie inclus controiur Negativ (NTC - Notemplate control) 9i controlul Pozitiv (pTg - positive template control)- Controlul probelor (mostrelor) umane (C.I. _ controlul intern) asigurd uncontrol negativ secundar ce valideaza procedura de extracfie a acizilornucleicigi inte grit ate a r e activil or- se determind numdnrl de probe/mostre, inclusiv controarele pentru rcalizareareacfiei RT-PCR in timp real' Este necesar de a iua in considerafie erorile depipetare' care influ enfeazdvolumur totar arreacfiei.

Configurarea reacfiei
Mixurile se pregdtesc in boxa predestinatd - pregdtirea mixului de reacfieMix-urile Reacliei de testare teprezintdun coctail care este distribuit ?n micro tuburide 0'2 ml sau in stripuri care se apricd pe placd"de reacfie cu 96 de godeuri. sedistribuie master mix pregdtit conform tnstrucliuni o. utihzarea kiturilor.Dupd distribuirea mixului - trtlacaeste transfe ratdinboxa de montarea reacfiei.

#::fiffiH".fil- sarea probelor (extracfie) se distribuie probd ARN conform
Dupa addugareaprobelor ARN fiecare micro eprubetd sau strip se inchide cu capac.Aceasta va preveni cross - contami area prober;.;iu" permite de a ur:rn6ri mersur peplacd' Pozitive template control qi Negative temprate contror sunt addugate ingodeurile stabilite conform protocolului de lucru.

Important: NU SE FACE MARCAJ pE CAPACELE MICROEPRUBETELOR!



Cc,ndifiile de amplificare RT-PCR
volumul total al reacfiei este in conforrnitate cu instrucliunea kitului deutilizare.
Amplificatorul se va program a dupd cumurmeazd:

Durata l ord:31 min

Holding stage

Denaturarea ARN-ului

7. Jlnterpr etarea rezultatelor

Tempera tura / Durata ciclului

55"C pentru 15 min

95oC pentru 2 min
Ampl;ificarea PCR

(45cioluri)

*Se configureazd,mds

Rezultatele fl'oriscenfei (FAM (sARS-c oy-2),vrc/rrEx - (rc), Rox - RSV qi cys-
rnfluenza A/B ) trebuie sd fie citite dupd fiecare etapd de 55oc/25 sec* a ciclurilor,
**Pen'tru 

Quantstudio, timpul de extensie se seteazd - 25 sec; pentru ABI 7500- 30 sec.
*r'x i.r setdrile de coreclie a coloralilor RoX se selecte azd",1none,,.

95oC pentru 5 sec

55oC pentru 25 sec*

67'C pentru 25 sec

Rezultatele sunt citite, interpretate gi validate conform instrucliunii de lucru dup6 cum
urrneazd,:

Inte rp re tar ea r ezultatelo r

EXEMTPLU (SARS-C oY-2)

ROX. RSV

Cy5 Influenza A/B

\/IC - prezenla controlului
intern depinde de concentra[ia
rczultatului pozitiv este vaiid
qi in lipsa CI - atunci cind Ct.
concentralie inaltFt
FAM_Ct,< 40
rez. SARS- CoV-2 -poziliv
FAM_CI >40
rez. SARS- CoV-2 - Negativ
ROX _ Ct,< 40
rez. RSV -Pozitiv
ROX -Ct>40
rez. RSV - Negativ



C itirea r ezlultatelo, p anaG
Ct.40 - pozitiv

CyS - Ct.< 40
rez. Influenza A/B pozitiv
Cy5 - Ct>40
rez. trnfluenza AB

controlul intem al calitdfi este asigurat prin utilizarea martorilor inactivi cuconlinutul reagenlilor inclus in setul de amplificar. ,ontrol pozitiv ARN virusurilorgripale' SARS coY-2 (covlD-19), 
"ur" 

conlin genele virusurilor respective,calibrat qi standar dizat.
Iar in calitate de martor negativ se utilizea zd" apd,,Iiberd de DNaze/RNaze.

Eli bera re a r ezultatelo r
Rezurltatel e investigaliei sunt interp retateutilizare a kitului; prin urirrare sunt inregistrate

rczultatelor investigafiilor virusologi.. ir.toJu
Rezultatele investigafiilor,. ilib.r. *a lrin 

"oprobei biologice pentru detecfia virusurilo, gripul., s4ns coy-2(COVID-1g) penumele soricitanturui - conform anexei 5 aprezentului ordin.

ffffJnTi;eliberate 
se validea zd,prinsemnatur" ;;;;;;;"i si semnatura seturui

Controlul extern
in scopul asigurdrii calitdlii diagnosticului gi monitorizdrii circulalieivirusurilor gripale, SARS coY2(covlD-lg) laboratoarele csP cahul gi Bdlfi vor:- Expedia primele 3 probe pozitive;i 5 negative la virusurile gripale ;i SARS cov-2 pentru confirmare in raboratorul virusorogic ANSp.- Stoca toateprelevatele biologi cepozitivJa gripapentru selectarea qi expediereain laboratorur virusorogic ANSP (str. A. dorrn.ru 3) pentru confirmarea sisubtiparea tulpinilor cir:culante , carevor fi expediere in laboratffi;;ffi;

la gripd al organi za[ieiMondiale a sindt\ii ain ton dra,Marca Britanie gi altelaboratoare de referinfd prin tehnici de secvenfiere.- La disponibilitatea laboratorului de referinla prin tehnici de secvenfiere dincadrul ANS', probere pozitive ra virusurire gripale qi sARs coy-2 diniaboratorul virusologic ANSP, laboratoarele csp Bdlli gi cahul vor fi procesategi investigate dupd un algoritm stabilit.
Probele biologice destinate expedieri i (2 aliquote criotuburi pentru ftecareprobd' in volum a cdte 600-800 mkl fiecare) vor fi insolite de copia buletinului deinsofire ;i lista persoanelor investigate cu indicarea datelor conform tabelului.

Nume,
Prenume
pacient

Data,
luna,
anul
nagterii



r tz l: --Te-----n
6 I 8 9Expedierea probelor inTubo*

i:::::"i::"^iii tdrziu d.^03r. de ra data recorectdrii probelor, fiind pdstrate taternperatura intre +2 - +g 0c, sau vor fi stocate prou.t. primare inghelate laternperaturc - 700C.


